
 

醫療財團法人辜公亮基金會和信治癌中心醫院 

復健醫學科職能治療部門代訓課程 

 

【【【【癌症淋巴水腫治療專業訓練中心癌症淋巴水腫治療專業訓練中心癌症淋巴水腫治療專業訓練中心癌症淋巴水腫治療專業訓練中心】】】】 

乳癌及癌症淋巴水腫臨床教學訓練計畫乳癌及癌症淋巴水腫臨床教學訓練計畫乳癌及癌症淋巴水腫臨床教學訓練計畫乳癌及癌症淋巴水腫臨床教學訓練計畫 

 

 

 

 

課程計畫負責人課程計畫負責人課程計畫負責人課程計畫負責人：：：：簡毓芬簡毓芬簡毓芬簡毓芬 資深職能治療師資深職能治療師資深職能治療師資深職能治療師 

 

臨床教師背景臨床教師背景臨床教師背景臨床教師背景：：：： 

1. 為美國 ACOLS「Academy of Lymphatic Studies」認證的淋巴水腫治療師(CLT; 

Certificated Lymphedema Therapist) 

2. 具【台灣職能治療學會】認證合格的臨床職能治療教師﹝具臨床指導教師證書﹞ 

3. 具【台灣職能治療學會】認證合格的資深職能治療師第四級(OT4)  

4. 為【和信治癌中心醫院】資深職能治療師，癌症復健相關臨床經驗西元 2002年~

至今。 

代訓對象代訓對象代訓對象代訓對象：：：： 

1. 以各醫院職能治療部門之生理疾病職能治療師為主，臨床工作經驗 3年以上且對

【癌症職能治療】有興趣者。教學之師生比為 1:1。 

2. 代訓時間為二個月。 

 

聯絡聯絡聯絡聯絡：：：： 

電話：02-28970011轉 2571    地址：台北市北投區立德路 125號 

 



職能治療師職能治療師職能治療師職能治療師【【【【淋巴水腫治療淋巴水腫治療淋巴水腫治療淋巴水腫治療】】】】專業教學訓練計畫專業教學訓練計畫專業教學訓練計畫專業教學訓練計畫 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：： 

訓練職能治療師【臨床淋巴水腫治療】之相關知識與技能，以提升國內癌症

復健專業照護品質，進而提高淋巴水腫病人治療品質。 

教學方式教學方式教學方式教學方式：：：： 

1. 透過閱讀淋巴水腫專業書籍，加強淋巴系統的解剖、生理、病理學及治

療模式的概念。 

2. 透過閱讀癌症相關期刊，掌握最新癌症治療趨勢。 

3. 透過資深治療師的臨床指導，學習整套治療模式包括徒手淋巴引流

(MLD)及整合式去腫治療(CDT)。 

教學成果評核教學成果評核教學成果評核教學成果評核：：：： 

1. 透過筆試、實際操作技術考(MLD 及 CDT)來評量受訓職能治療師的專

業技能。 

2. 透過實際操作，治療 3位淋巴水腫病人，並繳交相關的個案治療計畫及

介入報告，包括：口頭個案報告(case report)及繳交書面報告。 

3. 在科務會議上報告癌症相關期刊(Journal meeting)。 

4. 由認證的淋巴水腫治療師做成果評核。 

教學補強方案教學補強方案教學補強方案教學補強方案：：：： 

受訓職能治療師必須通過訓練計畫課程，若評核為【需加強】之項目，則特

別針對不足處，利用臨床時間安排補強作業，透過問與答的方式及不斷重複

實際演練教學的方法，來加強訓練。且再重新評核，直到通過為止。 

教學回饋機制教學回饋機制教學回饋機制教學回饋機制 

1. 請學員對臨床教師教學做意見調查，製作教學滿意度調查表，以提供臨

床教師未來在教學的計畫方面，作為檢討改善、修改計畫課程內容及授

課方式的方向。 

2. 將臨床指導教師所做之評核內容彙整後，再經由資深職能治療師/主管

審閱，且透過實際探訪臨床教師教學表現，提供建議改善方向。 

 

 


